
Virtueller 
Wasserverbrauch  

FAKTENCHECK

900 Liter virtuelles  
Wasser werden für die 
Herstellung von  
1 Kilogramm Mais  
benötigt, für 1 Kilogramm 
Weizen beläuft sich die  
Wassermenge  
auf 1300 Liter.

Bei der Reisproduktion 
werden durchschnittlich 
3400 Liter Wasser pro  
Kilogramm benötigt,  
wohingegen bei der  
Sojaproduktion 1800  
Liter pro Kilogramm  
verbraucht werden.

1 Kilogramm Möhren  
benötigt 131 Liter  
Wasser. 1 Kilogramm 
Spargel stolze  
1473 Liter.

Forschung        Verstehen        Lernen 
www.wasserdreinull.de 

REthink
Was kann jeder  
Einzelne von uns tun?

REDUZIEREN oder  
ERSETZEN Sie Lebensmittel 
und Konsumgüter, die  
einen hohen virtuellen  
Wasserverbrauch haben.

REthink vor dem Kauf!
REthink bei der Entsorgung!
REthink bei der Verwertung!
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